
by Tiziano N
ava 

LAG
O

 M
AG

G
IO

R
E 

L
A

V
E
N

O
 

4
 M

A
G

G
IO

 2
0

1
8
 

R
ITR

O
VO

: ore 7,45                  
stazione N

ord B
usto A. 

PAR
TENZA: ore 8,00  
destinazione                             

Laveno 
 

B
AR

C
A A VELA

 
LAB

O
R

ATO
R

IO
  

D
I B

IO
LO

G
IA  

 

M
EREND

A E  
PR

AN
ZO

 AL SAC
C

O
  

 

AR
R

IVO
: ore 18,15 ca.    

ISTITU
TO

 C
O

M
PR

EN
SIVO

 “G
. BER

TAC
C

H
I “                                   

       SC
U

O
LA SEC

O
N

D
AR

IA D
I PR

IM
O

 G
R

AD
O

     

         “B
IAG

IO
 B

ELLO
TTI”    

     VIA BU
SO

N
A 14                                                                                                                                  

 21052 BU
STO

 AR
SIZIO

 (VA ) 

La scuola è stata fondata     
nel 1988 da Tiziano N

ava,              
cam

pione di vela che ha         
legato il suo nom

e a im
prese 

sportive che vanno da Azzurra 
al M

oro di Venezia, dal Laser 
ai M

axi Yacht.                           
G

razie alla sua presenza e                
alla collaborazione di Paola 
Ferrario, ex atleta nazionale 
fem

m
inile, istruttore federale 

di vela, ISEF e  form
atrice,     

in poco tem
po Top Vela                       

è diventata un punto di                 
riferim

ento per gli sportivi    
che vogliono "fare vela"         

a tutti i livelli.                                       
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A bordo delle im
barcazioni i 

ragazzi prenderanno  parte 
ad una breve lezione                 

teorico/pratica, che darà  
loro le inform

azioni di base 
sul funzionam

ento di una 
barca a vela: le vele e le 
cim

e, i nodi m
arinari,                

il segnavento e le             
attrezzature a bordo.  

Verrà fatta una rotazione 
dei ruoli e si                                          

im
pareranno le m

anovre 
fondam

entali di gestione 
della barca. 

LAB
O

R
ATO

R
IO

 D
I B

IO
LO

G
IA

 
 Seguiti da un biologo esperto 

in ecologia delle acque,                             
approfondirem

o il concetto di 
ecosistem

a, in particolare  
quello legato al Lago M

aggiore,                 
attraverso il m

onitoraggio                   
biologico di esem

plari dello             
zooplancton e del                   
m

acrobenthos.  
M

isurerem
o la trasparenza 

dell’acqua, im
portante                       

param
etro per la classificazione 

trofica e, tram
ite l’osservazione 

al m
icroscopio, potrem

o                   
riconoscere gli esseri viventi e 

assegnare uno stato                          
di qualità al Lago.  


