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Oggetto: laboratorio metodo di studio alunnife con DSA

IL CENTRO TERRITORIALE PER L'INCLUSIONE DI BUSTO ARSIZIO —
I.C. TOMMASEO IN COLLABORAZIONE CON IL LIONS CLUB BUSTO ARSIZIO HOST,
IL LIONS CISALPINO E L'ASSOCIAZIONE ITALIANA DISLESSIA

organizza

un laboratorio sul metodo di studio per alunni/e con DSA
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Destinatari: Vista la buona riuscita del progetto negli a.s. 2016/2017 e 2017/2018 si &

pensato di riproporlo agli alunni/e presso I'l.C. Tommaseo — CTI (Centro Territoriale per
I'Inclusione) Provinciale.

Il progetto é rivolto a studenti con disturbi specifici dell’apprendimento (DSA) gia
certificati, che nell’anno scolastico 2017 - 2018 frequentano la quarta, la quinta
Scuola Primaria, la prima, la seconda e la terza Scuola Secondaria | Grado.

Per la frequenza del corso si richiede alle famiglie un contributo annuo da versare
all'’Associazione ltaliana Dislessia (AID) di 140 euro.

La domanda di iscrizione al laboratorio per poter organizzare al meglio I'attivita proposta
va inviata entro il 30 settembre p.v all’indirizzo e-mail:
cti_bustoarsizio@istruzione.varese.it

Trattandosi di un laboratorio a numero chiuso, tutte le domande saranno sottoposte al
vaglio degli esperti del”’AlD che selezioneranno i partecipanti al laboratorio.

e Sede: |.C. Tommaseo - Via R. Sanzio 9 - Busto Arsizio (VA)
e Programma: vedi allegato

Restiamo a disposizione per spiegare il progetto ad insegnanti e genitori.

Ringraziando per la collaborazione, porgiamo distinti saluti |

/
Referente CTI Busto A. Dirigente Scolastico CTBusto A.
/ _
Ins. Poerio Carla F’rz;‘f, emi



LABORATORIO SPECIALISTICO PER L’AUTONOMIA DEGLI STUDENTI CON
DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO

Il Lions Club Busto Arsizio Host, nel solco del service pluriennale denominato “Progetto
Galileo: Lions Club Busto Host contro DSA”, I'lstituto Comprensivo Tommaseo di Busto
Arsizio, scuola CTI Provinciale (Centro Territoriale per I'Inclusivitd) che da molti anni
organizza corsi di informatica per alunni con DSA, in collaborazione con I' AID
(Associazione ltaliana Dislessia) sezione di Varese, ha elaborato il seguente progetto
denominato “Laboratorio Specialistico per I'Autonomia degli studenti con disturbi specifici
dell'apprendimento”.

Vista la buona riuscita del progetto negli a.s. 2016/2017 e 2017/2018 si & pensato di
estenderlo agli Istituti Comprensivi afferenti all'l.C. Tommaseo — CTI (Centro Territoriale
per I'Inclusione) Provinciale.

PREMESSA

| genitori di ragazzi con disturbi specifici dell'apprendimento spesso denunciano una fatica
nell'aiutare i propri figli ad eseguire i compiti a casa e una difficolta a stimolare un metodo
di studio vicino alle loro necessita.

| ragazzi con disturbi specifici dell'apprendimento vivono la discrepanza tra l'impegno
messo nello studio e risultati ottenuti.

Il Laboratorio Specialistico che il Lions Club Busto Arsizio Host, il Lions Cisalpino e
Ilstituto Comprensivo Tommaseo, con la preziosa e fondamentale collaborazione
dellAID, sezione di Varese, vogliono realizzare, & volto a promuovere I'autonomia, la
partecipazione e lintegrazione di ragazzi con disturbi specifici dell'apprendimento
(dislessia, disgrafia, disortografia, discalculia) attraverso [I'utilizzo delle tecnologie
informatiche, di metodologie didattiche attive e partecipative nonché di strategie
psicoeducative, al fine di favorire il loro benessere scolastico e la loro qualita della vita.

Grazie alla presenza di personale specializzato fornito dallAlD e alluso di nuove
tecnologie, il Laboratorio Specialistico proporra ai ragazzi che vi parteciperanno, percorsi
e strategie di studio funzionali e aderenti alle loro diverse esigenze, promuovendo cosi un
loro percorso di autonomia dello studio.

Inoltre, l'ambiente di lavoro motivante e sereno lascera spazio al confronto e alla
socializzazione di tutti i ragazzi.

OBIETTIVI

Lo scopo del Laboratorio Specialistico & quello di offrire a ragazzi con diagnosi di DSA uno
spazio pomeridiano che risponda in modo personalizzato alle esigenze di ciascuno di loro
non la fine di portare a termine il maggior numero di compiti possibile ma di interiorizzare



un'esperienza di studio positiva e diversa, basata su una didattica metacognitiva,
attraverso un confronto non giudicante in un ambiente motivante con altri bambini /
ragazzi con DSA.

Grazie al rapporto ravvicinato con il tutor, il ragazzo/a - bambino /a elaborera un suo
metodo di studio in grado ai aiutarlo nel superare le difficolta nello studio dovute al suo
disturbo specifico dell’'apprendimento.

In particolare con il Laboratorio Specialistico in esame si vuole:

* Fornire un supporto specializzato per affrontare i disturbi  specifici
dell'apprendimento nello studio;

 Favorire I'apprendimento delle materie scolastiche attraverso le nuove tecnologie
(software didattici, tabelle, mappe concettuali, sintesi vocale ecc.) e metodologie
metacognitive basate sui diversi stili di apprendimento, attraverso il sostegno di
personale qualificato e di strumenti e modalita operative adeguate;

* Migliorare le strategie di studio e la gestione delle situazioni di difficolta:

* Favorire la motivazione, I'autostima e la consapevolezza di sé e I'autonomia;

* Instaurare un buon clima di gruppo che favorisca la socializzazione tra pari;

* Realizzare una forte collaborazione con le scuole, i servizi e le famiglie che
permetta ad ognuno di comprendere il proprio ruolo e di conseguenza attivare con
la massima efficacia le proprie risorse per affrontare questo problema. La presenza
di una rete di supporto & una delle condizioni che migliora I'intervento:

* Permettere ad ognuno di recuperare un rapporto positivo con se stesso e con la
scuola rinforzando il proprio senso di competenza, utilizzando anche il confronto di
un gruppo di pari con difficolta simili.

A CHI E’ RIVOLTO

Il progetto e rivolto a studenti con disturbi specifici dellapprendimento (DSA) gia certificati,
che nelfanno scolastico 2018 — 2019 frequentano la quarta, la quinta scuola primaria, la
prima, la seconda e la terza scuola secondaria | grado degli Istituti Comprensivi afferenti
al CTI Provinciale di Busto A. (I.C. Tommaseo di Busto A. - I.C. Manzoni di Castellanza —
I.C. Ferrini di Olgiate Olona — I.C. Parini di Gorla Minore — I.C. di Fagnano Olona — I.C.
Moro di Solbiate Olona)

La partecipazione al Laboratorio Specialistico non & obbligatoria ma unicamente
volontaria.

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

L'attivita del Laboratorio Specialistico sara organizzata in piccoli gruppi (rapporto 1:3
ossia un tutor ogni tre ragazzi).

Le attivita si svolgeranno in moduli da due ore ciascuna alla settimana in orario post
scolastico (ad esempio dalle 14 alle 16 per i ragazzi delle scuole medie e dalle 16 alle 18



per i ragazzi della scuola elementare) presso i locali dell'lstituto Comprensivo Tommaseo
di Busto Arsizio —via R. Sanzion 9.

L'inizio dell’attivita del Laboratorio Specialistico & previsto dal mese di ottobre del 2018 e
avra termine nel mese di maggio del 2019.

Per ogni bambino/a e ragazzo/a gli operatori progetteranno e svilupperanno un progetto
educativo individuale in collaborazione con la famiglia, la scuola e i servizi
(Neuropsichiatria infantile).

RAPPORTI CON LA SCUOLA, CON EQUIPE CLINICA E CON LA FAMIGLIA

Gli insegnati (veri e propri tutors) messi a disposizione dall’AID saranno disponibili ad
avere colloqui, in merito al progetto educativo, con insegnati e/o con equipe clinica previa
richiesta da parte della famiglia.

Le famiglie saranno informate relativamente al progetto specifico pensato per i propri figli
e coinvolte rispetto ai miglioramenti, ai cambiamenti ed alle osservazioni effettuate
durante le attivita.

Sono, comunque, previsti:

* Un incontro di presa in carico ad inizio dell’attivita del Laboratorio Specialistico:
* Unincontro al termine della frequenza annuale al Laboratorio Specialistico;

* Un monitoraggio del percorso in itinere;

* Una condizione del percorso del ragazzo anche attraverso una relazione scritta.

I genitori dovranno accettare e sottoscrivere al momento di iscrizione il Regolamento del
Laboratorio Specialistico, ossia un regolamento condiviso con il tutor del Laboratorio
Specialistico realizzato dall'AID e versare un contributo all’'AID di 140 euro annue.

Ins Poerio Carla

Referente CTI Provinciale di Busto A.



SCHEDA DI ISCRIZIONE
Da restituire compilata al seguente indirizzo mail:

cti_bustoarsizio@istruzione.varese.it

Dati dell’alunno/a

Nome

Cognome

Classe

Scuola di appartenenza

ll ragazzo/la ragazza ha a disposizione

(] computer portatile

se si, QO Windows O Apple
d computer fisso

se si, O Windows O Apple
O programma di sintesi vocale

se si, quale?

O libri digitali (Libroaid)

POMERIGGI IN CUI POTREBBE FREQUENTARE IL
LABORATORIO:

Compilato da

Recapito telefonico

Data Firma




