
  

 

 

 

 

Circ. n. 27                 Busto A., 02.10.2020 

  

            AOO¶DWWHQ]LRQH GHL GRFHQWL, 

dei genitori 

e degli studenti 

             GHOO¶I.C. BHUWDFFKL 

           ------------------------------ 

 
OGGETTO: Sportello psicologico 

 
Si comunica che sarà attivo presso il nostro Istituto il Servizio di Supporto Psicologico per i docenti, le 

famiglie e gli studenti della scuola secondaria di primo grado. Tale servizio, che consiste in uno sportello di 

ascolto, confronto e consulenza, è organizzato in continuLWj FRQ O¶HVSHULHQ]D SRVLWLYD GHJOL DQQL SUHFHGHQWL HG q 

JUDWXLWR SHU O¶XWHQ]D. 

La dott.ssa Samuela Grillo sarà disponibile presso la scuola Bellotti, previo appuntamento, nelle  date indicate 

e con i seguenti orari: 

 

SPORTELLO ADULTI 

DATA       ORARIO  

Mercoledì 21.10.2020   8:30-9:00  12:30-14:00  

Mercoledì 18.11.2020   8:30-9:00  12:30-14:00  

Mercoledì 02.12.2020    8:30-9:00  12:30-14:00  

Mercoledì 16.12.2020    8:30-9:00  12:30-14:00  

Mercoledì 13.01.2021    8:30-9:00  12:30-14:00  

Mercoledì 10.02.2021   8:30-9:00  12:30-14:00  

Mercoledì 10.03.2021   8:30-9:00  12:30-14:00  

Mercoledì 07.04.2021    8:30-9:00  12:30-14:00  

Mercoledì 21.04.2021   8:30-9:00  12:30-14:00  

Mercoledì 19.05.2021   8:30-9:00  12:30-14:00 

 

Per prendere un appuntamento sarà necessario contattare direttamente la Dr.ssa Grillo tramite mail: 
grillo.samuela@gmail.com 

Si fa presente inoltre che per l'attuale situazione di emergenza Covid-19, il colloquio avverrà da remoto con l'utilizzo 
di una piattaforma digitale (Zoom, Skype...) 

 



SPORTELLO STUDENTI 

DATA ORARIO 

MHUFROHGu 21.10.2020 9:00-11:00 

MHUFROHGu 04.11.2020 9:00-11:00 

MHUFROHGu 18.11.2020 9:00-11:00 

MHUFROHGu 02.12.2020 9:00-11:00 

MHUFROHGu 16.12.2020 9:00-11:00 

MHUFROHGu 13.01.2021 9:00-11:00 

MHUFROHGu 27.01.2021 9:00-11:00 

MHUFROHGu 10.02.2021 9:00-11:00 

MHUFROHGu 24.02.2021 9:00-11:00 

MHUFROHGu 10.03.2021 9:00-11:00 

MHUFROHGu 24.03.2021 9:00-11:00 

MHUFROHGu 07.04.2021 9:00-11:00 

MHUFROHGu 21.04.2021 9:00-11:00 

Per prendere un appuntamento gli alunni dovranno: 

i DYHU FRQVHJQDWR DOO¶LQL]LR GHOO¶DQQR LO FRQVHQVR LQIRUPDWR ILUPDWR GDO JHQLWRUH (DOOHJDWR DOOD SUHVHQWH 
FLUFRODUH); LO FRQVHQVR VDUj ULWLUDWR D FXUD GHO FRRUGLQDWRUH GL FODVVH H FRQVHJQDWR DOOD PURI.VVD LRQJKL. 

i SUHQGHUH XQ DSSXQWDPHQWR GLUHWWDPHQWH FRQ OD SVLFRORJD, GLVSRQLELOH QHL JLRUQL GL DSHUWXUD GHOOR SSRUWHOOR, 
RSSXUH  VHJQDODUH OD PLD QHFHVVLWj DOOD PURI.VVD LRQJKL FKH FRQWDWWHUj O¶RSHUDWRUH. 

i FRQVHUYDUH LO ELJOLHWWR GHOOD SUHQRWD]LRQH ILQR DO JLRUQR GHOO¶ DSSXQWDPHQWR H IDUOR ILUPDUH DO SURIHVVRUH FKH 
DXWRUL]]D DG XVFLUH GDOOD FODVVH SHU DQGDUH DOOR SSRUWHOOR. 

i FRQVHJQDUH LO ELJOLHWWR ILUPDWR DOO¶RSHUDWRUH GHOOR SSRUWHOOR. 
 
 
Il referente del progetto 
Prof.ssa Cristina Longhi   
 
         IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                               Dott.ssa Fabiana Donatella Ginesi 
                                   Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
                                  ai sensi dell'art.3, comma 2, del D.Lgs. 39/93 
 

  



CONSENSO INFORMATO   

SERVIZIO SPORTELLO ASCOLTO I.C.S ³G. BERTACCHI´ PLESSO ³B. BELLOTTI´ a.s.2020/2021  

Gentili genitori e ragazzi/e,  

9L LQIRUPLDPR FKH FRQWLQXD DQFKH TXHVW¶DQQR OR ³SSRUWHOOR AVFROWR´ FRQ XQ RSHUDWRUH D GLVSRVL]LRQH GHJOL VWXGHQWL 
LQ XQ ORFDOH GHOOD VFXROD. IO VHUYL]LR, ILQDQ]LDWR GDOO¶IVWLWXWR CRPSUHQVLYR, VDUj offerto dalla Dr.ssa Samuela Grillo - 
psicologa della Cooperativa Elaborando. 
CRJOLDPR O¶RFFDVLRQH SHU ULFRUGDUH GL FRVD VL WUDWWD, FKLHGHQGR LO YRVWUR FRQVHQVR DOO¶LQL]LDWLYD:  
Che cosa è lo Sportello Ascolto?  
Uno spazio di ascolto e di condivisione per aiutare i ragazzi ad affrontare le problematiche legate alla crescita. 
RDSSUHVHQWD XQ¶RSSRUWXQLWj SHU DIIURQWDUH GXEEL, SHUSOHVVLWj H SHU WURYDUH LQGLFD]LRQL XWLOL D JHVWLUH LQ PRGR 
soddisfacente le proprie relazioni e le proprie difficoltà.  
A chi è destinato lo Sportello Ascolto? 
É aperto ai ragazzi e alle ragazze della scuola che sentano la necessità o il desiderio di comunicare con un adulto 
riguardo a ciò che attiene la vita scolastica, le relazioni interpersonali e la crescita in generale.  
Chi troveranno allo Sportello Ascolto?  
L¶DGXOWR GL ULIHULPHQWR q un operatore esterno alla scuola, che non appartiene al corpo docente e che ha una 
formazione psicologica, con competenze in merito alle caratteristiche proprie della fase preadolescenziale.  
I ragazzi possono raccontarsi e condividere i propri vissuti sapendo di trovare un ascolto riservato e non giudicante.  
A cosa serve lo Sportello Ascolto?  
Le finalità sono molteplici, tra queste: promozione dei diritti degli adolescenti, ricerca del benessere a scuola e nella 
quotidianità, SUHYHQ]LRQH GHOO¶DEEDQGRQR, GHOOD GLVSHUVLRQH H GHOO¶LQVXFFHVVR VFRODVWLFR, orientamento nella scelta 
dopo la scuola secondaria di primo grado, JHVWLRQH GHOO¶HPRWLYLWj, GHOO¶DIIHWWLYLWj H GHL FRQIOLWWL WUD SDUL, miglioramento 
della comunicazione con gli adulti.  
Quando sarà aperto, dove si trova e come si accede allo Sportello Ascolto?  
Lo Sportello Ascolto sarà aperto due volte al mese a partire dal 21/10/2020 nella giornata di mercoledì dalle ore 
9:00 DOOH 11:00 SUHVVR XQ¶DXOD GHOOD VFXROD.  
Al servizio si accede su appuntamento, concordandolo direttameQWH FRQ O¶RSHUDWRUH R FRQ OD PURI.ssa Loghi nei giorni 
di apertura (secondo il calendario affisso nelle classi).  
SL ULFRUGD FKH O¶DFFHVVR DO VHUYL]LR q JUDWXLWR H JDUDQWLVFH LO ULVSHWWR GHOOD SULYDF\.  

Dr.ssa Samuela Grillo  

_____________________________________________________________________________________  

Da restituire firmato al coordinatore di classe entro il 15.10.2020  

NRL VRWWRVFULWWL ««««««««««««««««««««««««««««««««««««...................... 

JHQLWRUL GHOO¶DOXQQR/D «««««««««««.«««««««««  FODVVH««««««««« 

nato/a D««««««««««««««««««««««««««««. LO««««««««««« 

H UHVLGHQWH D««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««..  

informati dell¶attiva]ione dello ³Sportello Ascolto´ e a conoscen]a delle finalitj di quest¶ultimo 

 (barrare la voce che interessa): 

� ACCETTIAMO       � NON ACCETTIAMO 

 che QRVWUR/D ILJOLR/D VL UHFKL SUHVVR OR ³SSRUWHOOR AVFROWR´ FRPH GHVFULWWR QHOOD OHWWHUD GL SUHVHQWD]LRQH GHO VHUYL]LR, 
nel caso ne ravvisasse la necessità.  

AUTORIZZIAMO INOLTRE LA COOPERATIVA SOCIALE ³ELABORANDO´ A R. L. DI BUSTO A. (VA) AL TRATTAMENTO 
DEI DATI PERSONALI DI NOSTRO/A FIGLIO/A, LIMITATAMENTE A QUANTO CONCERNE I SEGUENTI DATI 
OBBLIGATORI: Cognome e nome, Luogo e data di nascita, Residenza, AI SENSI DELLA LEGGE N. 675/2003.  

 

DDWD H OXRJR «««««««..    FLUPD GL HQWUDPEL L JHQLWRUL ««««««««««««««««««««« 

 

Allegato 1 


